
 
 



1.Планирование видов деятельности на учебный год во второй младшей группе. 

Задачи: 

1. Содействовать формированию элементарных навыков самосохранения у детей в 

экстремальных ситуациях. 

2. Формировать умение быстро реагировать на различные чрезвычайные ситуации. 

3. Через наблюдения в природе и ближайшем окружении обогащать представления детей о 

поведении животных в различных ситуациях. 

4. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей. Поощрять принятие детьми 

самостоятельных решений в неожиданных ситуациях. 

5. Способствовать развитию взаимодействия родителей и детей в вопросах безопасного 

поведения детей в быту. 

 

Календарно-тематический план 

 

Месяц Неделя Вид деятельности Тема 

Сентябрь 1. НОД  «Я – пешеход» 

2. Диагностика детей. Анкетирование родителей 

3. Сюжетная игра «Мы – пассажиры» 

4. Проигрывание ситуации «Если малыш потерялся», «Мы переходим 

дорогу» 

Октябрь 1. НОД «Зебра» 

2. Ежедневные игры «Безопасность на улице» 

3. Проигрывание ситуаций «Улица – не место для игр», «Что делать, если…» 

4. Экскурсия «Пешеходный переход» 

Ноябрь 1. Музыкальное развлечение «Улица полна неожиданностей» 

2. НОД «Правила безопасного поведения дома» 

3. Вечер загадок «Опасные предметы, которые нас окружают» 

4. Проигрывание ситуаций «Игры в воде», «Осторожность в воде» 

Декабрь 1. Сюжетно-ролевая игра «Спасатели, вперед!» 

2. НОД  (аппликация) «Спичка» 

3. Ежедневные игры  

4. Праздничная неделя  

Январь 1. Праздничная неделя  

2. Чтение и анализ сказки  «Кошкин дом» С.Я. Маршака 

3. НОД  (коллективная 

аппликация) 

«Кошкин дом» 

4. Проигрывание ситуации «Действия малыша при пожаре» 

Февраль 1. Ежедневные игры  

2. Выставка рисунков «безопасность глазами детей» 

3. Спортивное развлечение «Мой смелый папа» 

4. НОД с элементами 

тренинга  

«Один дома» 

Март 1. Проигрывание ситуации «Если кто-то в дом пришел…» 

2. Досуг с мамами  «Я – сам!» 

3. Проигрывание ситуации «Если звонит незнакомец…», «Если открыто 

окно…» 

4. Объектовая тренировка Эвакуация детей из группы 

  



Апрель 1. Чтение и анализ стихов Стихи о бережном отношении к природе 

2. НОД (беседа) «Не дразните собак» 

3. Ежедневные игры  

4. Проигрывание ситуации «Осторожно: я кусаюсь!» 

Май 1. Праздничная неделя  

2. Игра-тренинг «Игры во дворе» 

3. Диагностика детей 

4. Развлечение «Лето в гости к нам идет» 

 

 

 

  



Календарно-тематический план организационно-педагогической работы 

с воспитанниками младшей группы по профилактике  

детского дорожно-транспортного травматизма 

 

Мероприятия Содержание Сроки Ответственный  

Контрольно-оценочная НОД  Выявление уровня 

знаний дошкольников 

по данной проблеме 

Сентябрь, 

май 

 

 

Воспитатели групп 

 Инструктажи  «Соблюдаем ПДД» Сентябрь, 

декабрь, май 

Целевые прогулки «Знакомство с улицей 

и дорогой» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

Чтение тематической 

художественной литературы 

«Светофор», «Три 

чудесных света», 

«Сигналы светофора», 

«Наш друг – 

Светофор» 

Сюжетно-ролевые игры «Путешествие в 

автобусе», «Я – 

водитель» 

Подвижные игры «Воробушки и кот», 

«Самый быстрый» 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Широкая дорожка» 

Развлечение «Я- пешеход» Инструктор по 

физическому развитию 

НОД «Когда мы 

пассажиры» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь  

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

Целевая прогулка «Наблюдение за 

работой светофора» 

Чтение художественной 

литературы 

«Если вышел на 

дорогу» 

Подвижные игры «Бегущий светофор» 

Сюжетно-ролевые игры «Когда мы 

пассажиры» 

Проигрывание ситуаций «Мы переходим 

дорогу» 

Музыкально-театрализованные 

представления (кукольный 

спектакль) 

«Игры во дворе» Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Почини машину» 

НОД  «Виды транспорта»  

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

Дидактическая игра  «Светофор» 

Чтение художественной 

литературы 

«Чем кормить 

автомобиль?» 

Подвижные игры «Машины» 



 

Ноябрь 

 

Музыкально-театрализованное 

представление 

«Автодискотека» Музыкальный 

руководитель 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«На чем мы ездим» Воспитатели групп 

НОД  «Зебра»  

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

Ситуация общения «Дорога – для машин» 

Игра-путешествие «В гостях у 

Светофорчика» 

Чтение художественной 

литературы 

«Дорожная игра», 

«Про зебру и тигра» 

Дидактическая игра «Зебра и зебрёныш» 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Зебра в гости к нам 

пришла» 

Просмотр мультфильмов по 

обучению ПДД 

«Уроки тетушки 

Совы» 

 

 

 

 

 

 

Январь 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп  

НОД  «Наша улица зимой» 

Чтение художественной 

литературы 

«Звериные правила 

дорожного движения», 

«Машины» 

Проигрывание ситуаций «Улица – не место для 

игр» 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Улица» 

НОД «Не попади в беду на 

дороге» 

 

 

 

Февраль  

 

 

 

Воспитатели групп Чтение художественной 

литературы 

«Про сороконожку» 

Игры с макетами «Улица» 

Музыкально-театрализованное 

представление (кукольный 

спектакль) 

«Светофор» Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Зимняя дорога»  Воспитатели групп 

Чтение художественной 

литературы 

«Торопыжка»  

 

 

 

 

 

 

Март  

 

 

 

 

Воспитатели групп 

НОД «Работа светофора» 

Целевая прогулка «Наблюдение за 

автомобилями» 

Подвижные игры «Цветные 

автомобили» 

Музыкально-театрализованное 

представление 

«Автодискотека» Музыкальный 



 

 

 

руководитель 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Светофор» Воспитатели групп 

НОД «Стоп, машина! Тише 

ход! На дороге – 

пешеход!» 

 

 

 

 

 

Апрель 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

Целевая прогулка «Пешеходный 

переход» 

Чтение художественной 

литературы 

«Лунтик и правила 

дорожного движения», 

«Мяч» 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Волшебные 

полосочки» 

НОД «Зачем нужны ПДД?»  

 

 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

Чтение художественной 

литературы 

«Сказка о Мышонке, 

который не знал 

правил дорожного 

движения», «Моя 

улица» 

Подвижные игры «Воробушки и 

автомобиль» 

Развлечение  «Правила эти 

запомните, дети!» 

Инструктор по 

физической культуре  

Продуктивная деятельность 

(изобразительная деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Машины на дороге» Воспитатели групп 



 

 

2.Планирование видов деятельности на учебный год в средней  группе. 

Задачи: 

1. Развивать  у детей элементарные навыки самосохранения в экстремальных ситуациях. 

2.  Способствовать формированию умений правильно обращаться с бытовой химией, газом, 

электричеством, адекватно вести себя при пожаре. 

3. Способствовать формированию у детей знаний о способах реагирования на насилие со 

стороны взрослых и детей (в игровой форме). 

4. Содействовать становлению экологически грамотных отношений в общении ребенка с 

природой. 

5. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей. Поощрять принятие детьми 

самостоятельных решений в неожиданных ситуациях. 

6. Способствовать развитию взаимодействия родителей и детей в вопросах безопасного 

поведения детей в быту. 

 

 

 

Календарно-тематический план 

 

Месяц Неделя Вид деятельности Тема 

Сентябрь 1. НОД (ИЗО) «Правила поведения на улице для воспитанных 

детей» 

2. Диагностика детей. Анкетирование родителей. 

Целевая прогулка «Улица – не место для игр» 

3. НОД (лепка) «Правила поведения в общественном 

транспорте для воспитанных детей» 

4. Проигрывание ситуаций «Это – опасно!», «Осторожно: транспорт!» 

Октябрь 1. Ежедневные игры «Дорожные знаки для пешеходов» 

2. Сюжетно-ролевая игра «Мы в общественном транспорте» 

3. НОД «Правила поведения в толпе» 

4. Экскурсия «Шагая по улицам города…» 

Ноябрь 1. НОД  (ИЗО) «Прогулка по морю» 

2. Проигрывание ситуации «Если я вдруг тону…» 

3. Проигрывание ситуации «Безопасность на льду» 

4. Развлечение «Спасатели, вперед!» 

Декабрь 1. НОД  (конструирование) «Правила обращения с огнем» 

2. Сюжетно-ролевая игра «Наступает Новый год» 

3. Проигрывание ситуации «Разноцветные игрушки, свечи и хлопушки…» 

4. Проигрывание ситуации «Если ты потерялся на улице…» 

Январь 1. Праздничная неделя  

2. Просмотр и анализ 

мультфильма (15 минут) 

из серии «Уроки тетушки Совы» 

(безопасность) 

3. НОД «Правила обращения с огнем для воспитанных 

детей» 

4. Проигрывание ситуации «Если загорелся телевизор…» 

Февраль 1. Проигрывание ситуации «Как уберечься от ожогов» 

2. Беседа «Огонь-друг, огонь-враг» 

3. Развлечение Театрализованное представление «Путаница» 

4. Проигрывание ситуации 

 

Сюжетно-ролевая игра 

«Правила поведения дома для воспитанных 

детей (газ, бытовая химия, электричество) 

«Если ты дома остался один…» (колюще-

режущие предметы, лекарства, горячее) 



Март 1. НОД  с элементами тренинга «Один дома» 

2. Проигрывание ситуации «Опасности в быту» 

3. НОД «Незнакомец звонит в дверь» 

4. Проигрывание ситуации «Правила поведения с домашними животными 

для воспитанных детей» 

Апрель 1. НОД  (аппликация) «Мой друг» 

2. Сюжетно-ролевая игра  «Будем дружно жить!» 

3. НОД  (аппликация) «Правила поведения в лесу для воспитанных 

детей» 

4. Объектовая тренировка 

Проигрывание ситуации 

 

«По ягодку в лес пойду…» 

Май 1. Праздничная неделя  

2. Проигрывание ситуации «Покатайте нас, лошадки!» 

(правила поведения на каруселях для 

воспитанных детей) 

3. НОД «Будем бережно относиться к природе» 

4. Развлечение «В гости к лету» 

 

  



 

Календарно-тематический план организационно-педагогической работы 

с воспитанниками средней  группы по профилактике  

детского дорожно-транспортного травматизма 

 

Мероприятия Содержание  Сроки  Ответственный 

Контрольно-оценочная НОД  Выявление уровня 

знаний 

дошкольников по 

данной проблеме 

Сентябрь, 

май 

Воспитатели групп 

Инструктажи  «Соблюдаем ПДД» Сентябрь, 

декабрь, 

май 

Воспитатели групп 

Чтение художественной 

литературы 

«Правила поведения 

на улице для 

воспитанных детей» 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь  

 

 

 

 

Воспитатели групп  
Целевая прогулка «Знакомство с 

улицей и дорогой» 

Сюжетно-ролевая игра «Мы в 

общественном 

транспорте» 

Музыкально-

театрализованное 

представление 

«Автодискотека» Музыкальный 

руководитель 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Улица и дрога» Воспитатели групп 

НОД «Когда мы – 

пассажиры» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь  

 

 

 

 

 

 

 Воспитатели групп 

Чтение художественной 

литературы 

«На трамвае», 

«Сверчок Василий и 

безопасность 

движения», 

«Светофор» 

Подвижные игры «Светофор» 

Дидактические игры «Угадай транспорт» 

Ситуация общения «Откуда ты взялась, 

дорога?» 

Развлечение  «Азбука 

безопасности» 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Автобус» Воспитатели групп 

НОД «Какие бывают 

машины» 

 

 

 

 

 

 
Воспитатели групп Чтение художественной 

литературы 

«Бездельник 

Светофор», «Три 



чудесных света», 

«Пешеход» 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

Подвижные игры «Зебра» 

Музыкально-

театрализованные 

представления (кукольный 

спектакль) 

«Красная Шапочка» 

на новый лад 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

Целевые прогулки «Улица – не место 

для игр» 

 

 

 

Воспитатели групп 

Игры с макетами «Улица» 

Ситуация общения «Как вести себя на 

улице (дороге)?» 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Чудо-транспорт» 

Дидактические игры  «Стоп – Идите» 

НОД «Светофор»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

Чтение художественной 

литературы 

«Шагая 

осторожно», «Лево-

право», «Как  

правильно 

переходить дорогу» 

Подвижные игры «Где мы были, мы 

не скажем, на чем 

ехали, покажем» 

Речевая игра «Кто управляет 

этим видом 

транспорта?» 

Целевые прогулки «Остановка 

пассажирского 

транспорта» 

Игры с макетами  

Дидактические игры «Виды транспорта» 

Игры-тренинги «Паровозики» и 

«Машинки» 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Кто главный на 

дороге?» 

НОД «Пешеходный 

переход» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Просмотр мультфильмов по 

обучению ПДД 

«Уроки тетушки 

Совы» 

Чтение художественной 

литературы 

«Переход», 

«Знакомые 

полоски», «Юному 

пешеходу» 

Подвижные игры «Оживи светофор» 

Словотворчество (загадки) «Транспортные 

средства»  



Подвижные игры «Птицы и 

автомобиль» 

 

 

 

 

Январь  

 

 

 

Воспитатели групп 
Целевые прогулки «Пешеходный 

переход» 

Игры с макетами «Пешеходный 

переход» 

Дидактические игры «Цветные 

автомобили» 

Ситуация общения «Для пассажиров 

правила свои» 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Пешеходный 

переход» 

НОД «Перекресток»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Воспитатели групп 
 

Чтение художественной 

литературы 

«Будем бдительны», 

«Азбука движения», 

«Если вышел на 

дорогу» 

Подвижные игры «Грузовик» 

Речевая игра «Для чего 

используется этот 

транспорт?» 

Целевые прогулки «Сравнение 

легкового и 

грузового 

автомобилей» 

Музыкально-

театрализованные 

представления (кукольный 

спектакль) 

«На лесном 

перекрестке» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

Дидактические игры «Пешеходы и 

водители» 

 

 

 

Воспитатели групп 
Сюжетно-ролевая игра «Пешеходы» 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Перекресток» 

НОД «Дорожные знаки»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 
 

Чтение художественной 

литературы 

«Городское 

происшествие», 

«Сказочные правила 

движения», 

«Маленький 

нарушитель» 

Словотворчество (загадки) «Дорожные знаки» 

Подвижные игры «Лошадки» 

Игры с макетами  

Дидактические игры «Играй да смекай» 

Ситуация общения «Движение 

пешеходов по 

улицам и дорогам» 



Продуктивная деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Знаки дорожного 

движения» 

 

 

 

 

 

Музыкально-

театрализованное 

представление 

«Автодискотека» Музыкальный 

руководитель 

НОД «Гужевой 

транспорт» 

(лошади, ослы, 

олени) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение художественной 

литературы 

«Футбольный мяч», 

«Велосипедист», 

«Торопыжка» 
Подвижные игры «Веселый 

трамвайчик» 

Речевая игра «Где стоит 

машина?» 

Целевые прогулки «Наблюдение за 

работой светофора» 

Игры с макетами  

Дидактические игры «Мы – водители» 

Игры-тренинги «Игры во дворе» 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«На чем люди 

ездила раньше?» 

НОД «Где и как 

переходить улицу» 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение художественной 

литературы 

«История о девочке 

Маше», «Сказка о 

правилах дорожного 

движения» 

Словотворчество (загадки)  «Транспортные 

средства» 

Подвижные игры «Эстафета 

автомобилей» 

Целевые прогулки «Правила поведения 

на дороге» 

Продуктивная деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Что такое ПДД?» 

Дидактические игры «Подумай – 

отгадай» 

Сюжетно-ролевая игра «Пассажиры» 

Развлечение  «Путешествие в 

страну 

Светофорию» 

Инструктор по 

физической 

культуре  

 

 



 

3.Планирование видов деятельности на учебный год в старшей  группе. 

Задачи: 

1. Систематизировать знания о способах предупреждения и поведения в чрезвычайных 

ситуациях. 

2. Способствовать развитию умения правильно обращаться с бытовой химией, газом, 

электричеством, адекватно вести себя при пожаре. 

3. Содействовать развитию у детей навыков самосохранения в экстремальных ситуациях. 

4. Способствовать формированию у детей представлений о способах реагирования на насилие 

со стороны взрослых и детей (в игровой форме). 

5. Содействовать развитию навыков экологически грамотных отношений ребенка с природой. 

6. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей. Поощрять принятие детьми 

самостоятельных решений в неожиданных ситуациях. 

7. Способствовать развитию взаимодействия родителей и детей в вопросах безопасного 

поведения детей в быту. 

 

Календарно-тематический план 

 

Месяц Неделя Вид деятельности Тема 

Сентябрь 1. Беседа «Город, в котором мы живем. Возникающие 

в нем опасности» 

2. НОД  (ИЗО) «Мы-пешеходы» 

3. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«На остановке» 

4. Сюжетно-ролевая игра 

 

Развлечение 

«Пешеходы и водители» 

 

«Приключения в стране знаков» 

Октябрь 1. НОД «Мы в общественном транспорте» 

2. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Мы в общественном месте» 

3. Сюжетно-ролевая игра «К тебе подходит незнакомец…» 

4. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

 

Проигрывание ситуации 

«Первая помощь при ушибах и порезах» 

 

 

«На железнодорожном вокзале» 

Ноябрь 1. НОД «Безопасность на воде» 

2. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Спасите!» 

3. Сюжетно-ролевая игра «По морю на теплоходе» 

4. Развлечение «Спасатели, вперед!» 

Декабрь 1. НОД «Что таит в себе огонь?» 

2. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Первая помощь при ожоге, электрошоке» 

3. НОД с элементами тренинга «Не бойся огня!» 

4. Сюжетно-ролевая игра 

 

 

Беседа с родителями 

«Правила обращения со взрывоопасными 

предметами» 

 

«Будьте бдительны в новогодние 

праздники!» 

Январь 1. Праздничная неделя  

2. Просмотр и анализ 

мультфильмов (20 минут) 

«Уроки тетушки Совы» 

 



 

Экскурсия в пожарную часть 

 

«В гости к пожарным!» 

3. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Правильное обращение с колющими и 

режущими предметами» 

4. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

 

Сюжетно-ролевая игра 

«Осторожно: открытое окно, балкон, 

дверь!» 

 

«Мой дом и подстерегающие опасности в 

нем» 

Февраль 1. НОД «Запретный плод» 

2. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Осторожно: лекарства!» 

3. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«»Опасности в быту» (газ, бытовая химия, 

электричество) 

4. Развлечение «Пожарные, на помощь!» 

Март 1. НОД «Знаешь ли ты себя?» (твой организм) 

2. НОД  (ИЗО) «По совету врача» (рисунок «Твой любимый 

врач») 

3. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Профилактика инфекционных болезней» 

4. Развлечение «В гости к Айболиту» 

Апрель 1. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Осторожно с собаками, кошками, пчелами, 

змеями, клещами!» 

2. НОД «Осторожно с ягодами, грибами!» 

3. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Первая помощь при укусах» 

4. Сюжетно-ролевая игра «Первая помощь при отравлениях» 

Май 1. Праздничная неделя  

2. Экскурсия «Весной в парке» 

3. Занятие (ИЗО) 

 

Тренинг 

«Детские страхи» 

 

«Я ничего не боюсь!» 

4. Развлечение «Лето! Какого оно цвета?» 

 

  



Календарно-тематический план организационно-педагогической работы 

с воспитанниками старшей  группы по профилактике  

детского дорожно-транспортного травматизма 

 

Мероприятия Содержание  Сроки  Ответственный 

Контрольно-

оценочная НОД  

Выявление уровня знаний 

дошкольников по данной 

проблеме 

Сентябрь, май Воспитатели групп 

Инструктажи  «Соблюдаем ПДД» Сентябрь, 

декабрь, май 
Воспитатели групп 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Правила поведения на 

улице для воспитанных 

детей» 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь  

 

 

 

 

Воспитатели групп  
Целевая прогулка «Наша улица» 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Я иду в детский сад» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Собери автомобиль» 

Музыкально-

театрализованные 

представления 

«Автодискотека» Музыкальный 

руководитель 

НОД «Прогулка по городу»  

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь  

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Что такое ПДД?», 

«Правила дорожного 

движения», «По 

правилам» 

Подвижные игры «Это я, это я, это все мой 

друзья» 

Целевая прогулка «Правила поведения на 

дороге» 

Дидактическая игра  «Путешествие в страну 

ПДД» 

Ситуация общения «Как вести себя в 

транспорте» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Улица - дорога» 

НОД «Светофор»  

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 
Воспитатели групп 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Бездельник Светофор», 

«Три чудесных света», 

«Три друга» 

Подвижные игры «Заправочная станция» 

Музыкально-

театрализованные 

представления 

«Уважай светофор» Музыкальный 

руководитель, 



(кукольный 

спектакль) 

 

 

 

воспитатели групп 

 Целевые прогулки «Сигналы светофора» 

Игры с макетами  

Ситуация общения «Почему светофор 

называется светофором?» 

Дидактические игры  «Стоп – Идите», «Наш 

друг – Светофор» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Светофор и я –лучшие 

друзья» 

НОД «Путешествие в страну 

дорожных знаков» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Как у наших у ворот 

очень важный знак 

живет», загадки  и 

стихотворения о знаках 

дорожного движения 

Подвижные игры «Авторемонт» 

Дидактические игры «Угадай, какой знак», 

«Поставь дорожный знак» 

Целевые прогулки «Наблюдение за работой 

инспектора ДПС ГИБДД» 

Развлечение «Город дорожных знаков» 

 

 

Инструктор по 

физической 

культуре  

Дидактические игры «Дорожный экзамен», 

«Путаница» 

 

 

Воспитатели групп 

Игры-тренинги «Безопасный путь» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Знаки дорожного 

движения» 

НОД «Транспорт»  

 

 

 

 

 

 

 

Январь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

Просмотр 

мультфильмов по 

обучению ПДД 

«Уроки безопасности» 

Чтение 

художественной 

литературы 

Стихотворения о 

транспортных средствах 

Подвижные игры «Бегущий светофор» 

Словотворчество 

(загадки) 

Придумывание и 

отгадывание загадок о 

транспортных средствах 

Подвижные игры «Виды транспорта» 

Целевые прогулки «Наблюдение за 

транспортом» 



 

Игры с макетами    
Дидактические игры «Как проехать?» 

Ситуация общения «Почему на шинах 

узоры?» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Собери транспорт» 

НОД «Мы – пассажиры»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Воспитатели групп 
 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Правила дорожного 

движения», 

«Милиционер» 

Подвижные игры «Где мы были, мы не 

скажем, на чем ехали, 

покажем» 

Словотворчество 

(загадки) 

Придумывание и 

отгадывание загадок об 

общественном транспорте 

Целевые прогулки «Остановка 

общественного 

транспорта. Правила 

поведения на остановке» 

Музыкально-

театрализованные 

представления 

(кукольный 

спектакль) 

«Приключения Буратино, 

который не знал 

дорожных знаков и 

правил дорожного 

движения» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

 

Дидактические игры «Объяснялки»  

 
Воспитатели групп 

 

Ситуация общения «Зимние забавы» 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Путешествие в автобусе» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Пассажирский 

транспорт» 

НОД «Мы – пешеходы»  

 

 

 

 

 

Март  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Воспитатели групп 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Запрещается – 

разрешается», 

«Размышлизмы о 

правилах уличного 

движения» 

Подвижные игры «Юные велосипедисты» 

Целевые прогулки «Прогулка пешехода. 

Пешеходный переход» 

Дидактические игры «Пешеходы и водители» 

Ситуация общения «Я играю во дворе…» 

Игры-тренинги «Игры во дворе» 

Продуктивная «Пешеходный переход» 



деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

НОД «Перекресток»  

 

 

 

 

 

 

 

Апрель  

 

 

 

 
Воспитатели групп 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Торопыжка», «Городское 

происшествие» 

Подвижные игры «Внимательные 

пешеходы» 

Целевые прогулки «Перекресток» 

Игры с макетами «Перекресток» 

Дидактические игры «Виды перекрестков» 

Развлечение «На дороге» Инструктор по 

физической 

культуре 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Перекресток»  

Воспитатели групп 

НОД «Школа зеленого 

огонька» 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Азбука движения», 

«Будем бдительны» 

Словотворчество 

(загадки)  

Придумывание и 

отгадывание 

тематических загадок  

Подвижные игры «К своим знакам» 

Целевые прогулки «Правила поведения на 

дороге» 

Дидактические игры «Поле чудес» (ситуации 

на дороге» 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Улица полна 

неожиданностей» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

 

«Опасные ситуации на 

дороге» 

Музыкально-

театрализованные 

представления 

«Автодискотека» Музыкальный 

руководитель 



4.Планирование видов деятельности на учебный год в подготовительной   группе. 

Задачи: 

1. Систематизировать знания детей о способах предупреждения и поведения в 

чрезвычайных ситуациях. 

2. Способствовать развитию навыков правильного обращения с бытовой химией, 

газом, электричеством, адекватно вести себя при пожаре. 

3. Содействовать формированию умения оказать пострадавшему первую помощь при 

порезах, ожоге, обморожении. 

4. Способствовать формированию у детей умений реагировать на насилие со стороны 

взрослых и детей (в игровой форме). 

5. Содействовать развитию навыка экологически грамотных отношений ребенка с 

природой. 

6. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей. Поощрять принятие 

детьми самостоятельных решений в неожиданных ситуациях. 

7. Способствовать развитию взаимодействия родителей и детей в вопросах 

безопасного поведения детей в быту. 

 

 

Календарно-тематический план 

 

Месяц Неделя Вид деятельности Тема 

Сентябрь 1. Просмотр и анализ 

мультфильмов (20 минут) 

Из серии «Уроки тетушки Совы» 

(«Азбука безопасности на дороге») 

2. НОД «Дорожные знаки» 

3. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«На улицах города» 

4. Подвижная игра на прогулке 

 

 

Развлечение 

«Юные водители и опытные 

пешеходы» 

 

«В стране Светофории» 

Октябрь 1. НОД (Социальный мир) «Маршрут из детского сада к 

дому» 

2. Беседа с родителями «Разработка безопасного маршрута 

в детский сад» 

3. Сюжетно-ролевая игра «Меня приглашают в гости» 

4. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

 

Экскурсия 

«Помоги товарищу» 

 

 

«Исследование маршрута в мою 

будущую школу» 

Ноябрь 1. НОД «Зимняя река» 

2. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Средства спасения на воде» 

3. Сюжетно-ролевая игра «Осторожно: лед!» 

4. Развлечение «Спасатели, вперед!» 

Декабрь 1. НОД «Из искры -  пламя!» 

2. Тренинг под руководством 

психолога 

«Не бойся огня!» 

3. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Помоги другу эвакуироваться» 

4. Сюжетно-ролевая игра «Наряжаем ёлку» 

Январь 1. Праздничная неделя  



2. Просмотр и анализ 

короткометражных фильмов 

«Безопасность», «Дорожно-

транспортный травматизм» 

3. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Будь осторожен с колющими и 

режущими предметами» 

4. Сюжетно-ролевая игра «Мой дом – моя крепость» 

Февраль 1. НОД «Учись принимать решения в 

опасных ситуациях!» 

2. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Береги себя сам!» 

3. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Если беда у соседа…» (газ, 

бытовая химия, электричество) 

4. Спортивное мероприятие «01 спешит на помощь!» 

Март 1. НОД «Врач всегда тебе поможет» 

2. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Я уколов не боюсь» 

3. Беседа с медицинской сестрой «Переносчики болезней», 

«Правильное хранение продуктов» 

4. Сюжетно-ролевая игра «Если ты заболел…» 

Апрель 1. Проигрывание проблемных 

ситуаций 

«Вредные привычки» 

2. НОД «Здоровый образ жизни» 

3. Родительское собрание  «Растим здорового малыша» 

4. Лечебно-профилактическое 

мероприятие 

«Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья!» 

Май 1. Праздничная неделя  

2. Клуб знатоков «Что? Где? 

Когда?» 

«Осторожно: малыш!» 

3. Проигрывание ситуации «В зоопарке» 

4. Тренинг «Я ничего не боюсь!» 

 

 

 



Календарно-тематический план организационно-педагогической работы  

с воспитанниками подготовительной группы по профилактике  

детского дорожно-транспортного травматизма 

 

Мероприятия Содержание  Сроки  Ответственный 

Контрольно-

оценочная НОД  

Выявление уровня знаний 

дошкольников по данной 

проблеме 

Сентябрь, май Воспитатели групп 

Инструктажи  «Соблюдаем ПДД» Сентябрь, 

декабрь, май 
Воспитатели групп 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Правила поведения на 

улице для воспитанных 

детей» 

 

 

 

 

 

Сентябрь  

 

 

 

 

 

Воспитатели групп  

Целевая прогулка «Улицы города» 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Водители, пешеходы, 

автомобили» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Город, в котором с тобой 

мы живем…» 

Музыкально-

театрализованные 

представления 

«Автодискотека»  Музыкальный 

руководитель 

НОД «Знай и выполняй 

правила уличного 

движения» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь  

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Бездельник Светофор», 

«Светофор» 

Подвижные игры «Сигналы светофора», «К 

нужному знаку беги» 

Целевая прогулка «Наблюдение за работой 

светофора» 

Дидактическая игра  «Законы улиц и дорог», 

«Правила дорожного 

движения» 

Ситуация общения «Улицы города» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Безопасная дорога» 

НОД «Безопасный 

перекресток» 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

 
 

Воспитатели групп 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Светофор-

регулировщик», 

«Автоинспектор», «Шагая 

осторожно» 

Подвижные игры «Автомобили», «Законы 



улиц и дорог»  

 

 

 

 

 

 
Целевые прогулки «Улицы и перекрестки» 

Игры с макетами  

Ситуация общения «Что такое перекресток?» 

Дидактические игры  «Путешествие на 

машинах», «Верно-

неверно» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Перекресток», 

«Железнодорожный 

переезд» 

Развлечение  «На лесном перекрестке» Инструктор по 

физической 

культуре 

НОД «Транспорт нашего 

города» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Тормозной путь», 

«Азбука движения», 

«Трамвай и автобус» 

Подвижные игры «Говорящие знаки», 

«Пешеходы и транспорт» 

Дидактические игры «Пешеходы и транспорт», 

«Транспорт», «Угадай, на 

чем повезешь?» 

Целевые прогулки «Наблюдение за 

движением транспортных 

средств  и работой 

водителя» 

Игры-тренинги «Прилежный пассажир» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Автосалон», 

«Заправочная станция», 

«Как нам транспорт 

помогает» 

Словотворчество Загадки о транспорте 

Музыкально-

театрализованные 

представления 

(кукольный 

спектакль) 

«Волк и семеро козлят» Музыкальный 

руководитель 

НОД «Моя дорожная грамота»  

 

 

 

Январь 

 

 

 

 

 

 

 

 
Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

Просмотр 

мультфильмов по 

обучению ПДД 

«Дорожная Азбука», 

«Уроки тетушки Совы» 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Если вышел на дорогу», 

«Городское путешествие» 

Подвижные игры «Светофор», «Умелый 

пешеход», «Воробушки и 

автомобиль», «Опытный 



водитель»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Словотворчество 

(загадки) 

«Дорожный алфавит» 

Целевые прогулки «Остановка 

общественного 

транспорта. Правила 

поведения на остановке и 

в общественном 

транспорте» 

Игры с макетами  

Дидактические игры «Дорожное лото», 

«Законы улиц и дорог», 

«Грамотный пешеход» 

Ситуация общения «Зимние забавы», «Для 

пассажиров – правила 

свои» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Азбука улиц и дорог» 

НОД «О чем говорят дорожные 

знаки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

Стихи о знаках дорожного 

движения 

Подвижные игры «Дорожные знаки», 

«Говорящие знаки» 

Словотворчество 

(загадки) 

Составление и 

отгадывание загадок о 

дорожных знаках  

Целевые прогулки «Значение дорожных 

знаков» 

Дидактические игры «Угадай, какой знак?», 

«Найди нужный знак», 

«Дорожные знаки» 

Ситуация общения «Движение пешеходов по 

улицам и дорогам» 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Знаки на дорогах», 

«Едем в деревню к 

бабушке» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Как нам знаки 

помогают?», «Азбука 

дорог» 

  



Музыкально-

театрализованные 

представления 

«Автодискотека»  Музыкальный 

руководитель 

НОД «Опасный перекресток»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Моя улица», «Мой 

город», «Запрещается – 

разрешается» 

Подвижные игры «Правила поведения», 

«Верно-неверно» 

Целевые прогулки «Улицы и перекрестки» 

Дидактические игры «По дороге в детский 

сад», «Пешеходы и 

транспорт» 

Ситуация общения «Откуда ты взялась, 

дорога?», «Что такое 

«перекресток»?» 

Игры-тренинги «Осторожно: дорога!», 

«Осторожно: 

перекресток!» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Будем бдительны!», 

«Если вышел на 

дорогу…» 

Развлечение   «Зеленый, желтый, 

красный» 

Инструктор по 

физической 

культуре 

НОД «Правила пешехода»  

 

 

 

 

 

 

Апрель  

 

 

 

 
 

 

Воспитатели групп 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Торопыжка», «Дорожная 

таблица умножения» 

Подвижные игры «Умелый пешеход», 

«Стоп!», «Водители, 

пешеходы, автомобили» 

Целевые прогулки «Пешеходный переход» 

Игры с макетами  

Дидактические игры «Пешеходы и транспорт», 

«Законы улиц и дорог» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Зебра» в гости к нам 

пришла», «Правила ПДД 

для пешеходов» 

Музыкально-

театрализованные 

представления 

«Красная Шапочка» на 

новый лад» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 



НОД «Ребенок на улицах 

города» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Самокат», 

«Велосипедист», «Мяч», 

«Машины», «Запрещается 

– разрешается» 

Подвижные игры «Светофор», «К нужному 

знаку беги!» 

Целевые прогулки «Безопасное движение» 

Дидактические игры Лото «Транспорт», 

«Правила дорожного 

движения» 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«На автовокзале», «На 

железнодорожном 

вокзале» 

Продуктивная 

деятельность 

(изобразительная 

деятельность, 

конструирование и 

моделирование) 

«Правил дорожных на 

свете не мало, все бы их 

выучить нам не 

мешало…!» 

 
 


